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Аннотация. Настоящее исследование посвящено анализу перспектив 
развития семейного туризма в Донецкой Народной Республике (ДНР) как 
социально-экономического и культурного феномена. Авторы проводят ком-
плексный анализ специфики и функций семейного туризма, рассматривая 
его в контексте рекреационного потенциала региона. В работе уточняется 
терминологический аппарат, приводятся классификации видов семейного 
туризма и осуществляется оценка ресурсной базы: демографической струк-
туры, природно-климатических условий (включая потенциал Азовского по-
бережья, гидрологической сети и бальнеологических ресурсов), а также со-
стояния культурно-исторического наследия и объектов инфраструктуры. На 
основе проведённого анализа выявлены системные ограничивающие фак-
торы: последствия военно-политического конфликта, дефицит и физический 
износ туристской инфраструктуры, экологические проблемы и слабая коор-
динация между ведомствами. С учётом анализа общероссийской практики 
в данной сфере и текущих тенденций внутреннего туризма авторы форму-
лируют комплекс стратегических мер. К ним относятся совершенствование 
нормативно-правового регулирования, стимулирование инвестиционной 
активности, разработка целевых программ развития (включая лечебно-оздо-
ровительное, культурно-познавательное и пляжное направления) и форми-
рование эффективного механизма продвижения регионального турпродукта. 
В заключении обосновывается вывод о том, что реализация предложенной 
стратегии будет способствовать не только экономической активизации тер-
ритории через рост турпотока и создание новых рабочих мест, но и выполне-
нию социальных функций – укреплению института семьи и повышению каче-
ства жизни населения ДНР. 
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Abstract. This paper investigates the prospects for the development of family 
tourism in the Donetsk People's Republic (DPR) as a socio-economic and cultural 
phenomenon. The authors conduct a comprehensive analysis of the specifics 
and functions of family tourism within the context of the region's recreational 
potential. The work clarifies the terminological framework, provides classifications 
of types of family tourism, and assesses the resource base: demographic structure, 
natural and climatic conditions (including the potential of the Azov Sea coast, 
hydrological network, and balneological resources), as well as the state of cultural 
and historical heritage and infrastructure facilities. Based on this analysis, systemic 
limiting factors are identified: the consequences of the military-political conflict, 
a deficit and physical deterioration of tourism infrastructure, environmental 
issues, and weak inter-agency coordination. Taking into account the analysis of 
pan-Russian practices in these field and current trends in domestic tourism, the 
authors formulate a set of strategic measures. These include improving regulatory 
and legal frameworks, stimulating investment activity, developing targeted 
development programs (including health, cultural, educational, and beach 
tourism), and establishing an effective mechanism for promoting the regional 
tourism product. In conclusion, it is substantiated that the implementation of 
the proposed strategy will contribute not only to the economic activation of the 
territory through increased tourist flow and job creation but also to the fulfilment 
of social functions—strengthening the institution of the family and improving the 
quality of life for the population of the DPR. 
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Введение
Семейный туризм занимает осо-

бую нишу во внутреннем турист-
ском пространстве, поскольку объ-
единяет в себе рекреационные, 
воспитательные и познавательные 
функции. Совместные поездки спо-
собствуют укреплению института 
семьи, формированию нравствен-
ных ориентиров, социализации 
детей и гармонизации внутрисе-

мейных отношений. Для Донецкой 
Народной Республики развитие 
этого направления имеет особое 
значение ввиду богатого потенци-
ала природных, историко-культур-
ных и рекреационных ресурсов ре-
гиона.

Анализ современных исследо-
ваний и публикаций показывает, 
что семейный туризм является от-
носительно новой, но динамично 
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развивающейся формой организа-
ции досуга, выполняющей важные 
социальные и воспитательные за-
дачи [1]. Его специфика заключается 
в том, что оздоровительные, вос-
питательные и культурные аспекты 
органично сочетаются с приобще-
нием детей к регулярным занятиям 
туризмом, физической культурой и 
спортом.

В научной литературе чаще 
всего под семейным туризмом под-
разумеваются поездки родителей 
с детьми младшего возраста (до 11 
лет). Однако подобное ограничение 
представляется не вполне обосно-
ванным. В рамках данной работы 
целесообразно рассматривать се-
мейный туризм шире – как путеше-

ствия родителей с детьми до 18 лет.
Существующие различия в трак-

товке понятия «семейный туризм» 
позволяют выделить его широ-
кое и узкое понимание. В широком 
смысле семейный туризм охваты-
вает путешествия семьи в любом 
составе, включая варианты без де-
тей (например, туры молодожёнов). 
В узком же смысле ключевым кри-
терием признания путешествия 
семейным выступает совместное 
участие всех членов семьи и их ак-
тивное взаимодействие в процессе 
поездки (таблица 1). Именно данная 
особенность определяет принад-
лежность путешествия к категории 
семейного туризма.

Таким образом, именно наличие 

Таблица 1. Определение понятия «семейный туризм»
Table 1. Definition of the concept of «family tourism»

Определение Автор Источник

Путешествие семьи в отличную от их места 
жительства местность, обязательно сопро-
вождающееся активным взаимодействием 
всех членов семьи. Чаще всего, говоря о се-
мейном туризме, по-научному подразуме-
вается отдых родителей с детьми до 11 лет

Л.Р. Егорова [2]

Временные путешествия семьи (с детьми 
или без), или группы, состоящей из не-
скольких семей в местность, отличную от 
места постоянного жительства, совершае-
мые в свободное время. Главной чертой се-
мейного туризма, как и любой формы се-
мейного досуга, является взаимодействие 
всех членов семьи. Именно оно позволяет 
определить является данное путешествие 
семейным или нет. Если родители на ку-
рорте предпочитают сдать детей анимато-
рам или няням, а сами хотят отправиться 
на экскурсию или пляж, то к семейному ту-
ризму это не имеет никакого отношения

Сайт «туризм и пу-
тешествия

[3]

Форма путешествий, целью которой явля-
ется удовлетворение потребностей всей се-
мьи в отдыхе и развлечении

В. Медведев [4]

Путешествие семьи любым составом (на-
пример, молодожёны, пенсионеры, мно-
годетные семьи и семьи, в которых один 
ребенок). Отличительная черта данного 
путешествия – это взаимодействие между 
всеми членами семьи, именно это взаимо-
действие помогает определить, является ли 
путешествие семейным

Н.С. Янченко [5]
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детей вносит специфику в семей-
ный отдых, в туризме чаще всего 
подразумеваются именно поездки 
родителей с детьми.

Цель исследования
Цель статьи – выявить основ-

ные проблемы и перспективные 
направления развития семейного 
туризма в Донецкой Народной Ре-
спублике, обосновать его социаль-
но-культурную и экономическую 
значимость и предложить меры по 
совершенствованию организации 
семейного отдыха.

Методы исследования
Для решения поставленных за-

дач и достижения цели исследова-
ния применялся комплекс взаимо-
дополняющих методов, основанных 
на принципах системного и струк-
турно-функционального анализа. 
Теоретико-методологическую ос-
нову составили общенаучные ме-
тоды: анализ и синтез, индукция и 
дедукция, систематизация и класси-
фикация, которые были применены 
при изучении концептуальных под-
ходов к определению семейного ту-
ризма, анализе его функций и разра-
ботке типологии. На этапе изучения 
проблем развития семейного ту-
ризма в общероссийском контексте 
применялся метод сравнительного 
анализа данных, представленных в 
работах отечественных исследова-
телей, а также метод контент-ана-
лиза публикаций и нормативных 
документов для выявления клю-
чевых барьеров и тенденций. Ос-
нову эмпирической части иссле-
дования составили методы сбора, 
обработки и интерпретации коли-
чественных и качественных данных 
по Донецкой Народной Республике 
(ДНР). Сбор первичных данных осу-
ществлялся методом анализа до-
кументов, полученных из офици-
альных источников: статистических 
сборников, отчётов Министерства 
культуры ДНР, Министерства мо-
лодёжи, спорта и туризма ДНР, Го-
сударственного комитета по эколо-

гии и природным ресурсам ДНР, а 
также открытых данных с офици-
альных интернет-ресурсов органов 
власти. Для оценки ресурсного по-
тенциала применялись методы кар-
тографического анализа и геогра-
фической статистики, позволившие 
рассчитать показатели обеспечен-
ности (например, количество жи-
телей на единицу рекреационного 
объекта – водоём, ООПТ, учрежде-
ние культуры) и определить уро-
вень антропогенной нагрузки на 
особо охраняемые природные тер-
ритории. Систематизация данных 
осуществлялась с использованием 
табличного метода, что обеспечило 
наглядность представления и срав-
нимость показателей по городским 
и муниципальным округам. Вери-
фикация и комплексная интерпре-
тация полученных результатов про-
водились с применением методов 
структурного и сравнительного ана-
лиза, что позволило выявить регио-
нальную специфику, дисбалансы в 
развитии инфраструктуры и сфор-
мулировать обоснованные выводы 
и рекомендации, учитывающие как 
внутренние ресурсные ограниче-
ния, так и общие тенденции в сфере 
внутреннего туризма.

Результаты исследования и их 
обсуждение

В практической деятельности ту-
ристической отрасли семейный ту-
ризм обычно понимается в узком 
смысле – как совместные поездки 
родителей и детей. Присутствие де-
тей придаёт этому виду туризма осо-
бые характеристики и формирует 
его уникальные черты. Взрослые, 
путешествующие без детей (напри-
мер, пары), могут выбирать любые 
туристические предложения, од-
нако при поездках с детьми возни-
кают дополнительные требования к 
организации отдыха. Поскольку се-
мейный туризм осуществляется в 
контексте семейных отношений, це-
лесообразно подробно рассмотреть 
категорию «семья» (таблица 2).
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Семейная жизнь является отра-
жением как материальных, так и ду-
ховных аспектов. Именно в рамках 
семьи происходит передача тради-
ций и ценностей от поколения к по-
колению; здесь человек приходит в 
этот мир, и именно через неё осу-
ществляется продолжение рода. 
Формы и функции семьи находятся 
в прямой зависимости от состояния 
общественных отношений и уровня 
культурного развития социума: чем 
выше культурный уровень обще-
ства, тем более развитой и много-
гранной становится культура семьи.

В частности, структура семьи 
влияет на объём и вид туристского 
спроса. Результаты исследований 
доказали, что частота путешествий 
среди лиц, имеющих небольшую 
семью (один-два человека), наибо-
лее высока. Ниже она у многодет-

ных семей (более пяти человек) [14]. 
В обществе, члены которого 

в большинстве своём имеют не-
большие семьи (семьи без детей, 
пожилые супружеские пары, чьи 
дети уже стали самостоятельными), 
спрос на туристские услуги увели-
чивается, так как семейный бюд-
жет распределяется на меньшее 
количество персон или получают 
доход все члены семьи. В этом слу-
чае люди путешествуют чаще. Они 
предъявляют высокие требования 
к качеству отдыха и к услугам, цена 
для них играет, скорее, второсте-
пенную роль [15]. 

Неоспорим факт, что семьи, ко-
торые путешествуют, крепче обыч-
ных. Не только любовь, но и атмос-
фера товарищества, заботы, общие 
интересы, то есть как раз то, к чему 
приучает туризм [16]. Семейный ту-

Таблица 2. Определение понятия «семья» в русских толковых словарях
Table 2. Definition of the concept of "family" in Russian explanatory dictionaries

Определение Словарь Источник

Группа людей, состоящая из мужа, жены, де-
тей и других близких родственников, живу-
щих вместе

Грамота [6]

(Семейство) совокупность близких род-
ственников, живущих вместе

Толковый словарь 
В.И. Даля

[7]

Группа людей, состоящая из родителей, де-
тей, внуков и ближних родственников, жи-
вущих вместе

Словарь  
Д.Н. Ушакова

[8]

Основанная на браке или кровном род-
стве малая группа, члены которой связаны 
общностью быта, взаимной моральной от-
ветственностью и взаимопомощью. Явля-
ется социальным институтом, реализующим 
функцию воспроизводства новых поколе-
ний

Педагогический 
терминологиче-

ский словарь

[9]

Совокупность индивидов, связанных узами 
крови, брака или любви.

Философский сло-
варь

[10]

Основанная на браке или кровном родстве 
малая группа, члены которой связаны общ-
ностью быта, взаимной помощью, мораль-
ной и правовой ответственностью

Энциклопедиче-
ский словарь

[11]

Группа живущих вместе близких родствен-
ников

Словарь  
С.И. Ожегова

[12]

Группа близких родственников (муж, жена, 
родители, дети и т. п.), живущих вместе

Словарь  
Т.Ф. Ефремовой

[13]
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ризм выполняет важные социаль-
ные функции. 

В ходе воспитательно-педагоги-
ческой функции у детей формиру-
ется мировоззрение, повышается 
уровень знаний и практических на-
выков, что способствует развитию 
науки, культуры и искусства и яв-
ляется важнейшим фактором об-
щественного развития. Социаль-
но-культурная функция позволяют 
повысить культурный уровень на-
селения [17]. 

В основе познавательной функ-
ции лежит потребность в расши-
рении знаний по различным на-
правлениям. Совмещение отдыха 
с познанием жизни, истории, куль-
туры других народов – эта задача, в 
которой реализуется познаватель-
ная функция [18]. 

Социально-коммуникативная 
функция ориентирована на опти-
мизацию организации свободного 
семейного времени на удовлетво-
рение потребностей членов семьи 
в общении. Совместный отдых и пу-
тешествия сближают родителей и 
детей, супругов, делает их общение 
более эмоциональным. Семейный 
отдых даёт ни с чем несравнимый 
оздоровительный эффект, получа-
емый в результате комплексного 
воздействия на организм природ-
ных факторов: солнца, воздуха, воды 
и разнообразной двигательной ак-
тивности [19]. 

Восстановление физических 
и духовных сил человека макси-
мально способствуют полноцен-
ному отдыху семьи, даёт положи-
тельный эмоциональный настрой 
семье. Семейный туризм позволяет 
избавиться от накопившейся уста-
лости и получить удовольствие от 
веселых развлечений. В этом за-
ключается развлекательная функ-
ция [20].

Задачи семейного туризма сле-
дующие: сплочение семьи, установ-
ление эмоционального контакта, 
коррекция отношений детей и ро-

дителей, социализация детей, реа-
лизация семейных ценностей. Клас-
сифицировать семейный туризм 
сложно, он многогранен, разноо-
бразен, так же как разнообразны 
семьи. По уровню организации 
среди различных видов семейного 
туризма можно выделить две боль-
шие группы: 

1. Семейные туры, разработан-
ные туроператорами, т. е. организо-
ванный семейный туризм. Этот вид 
предполагает минимальную твор-
ческую активность семьи при вы-
боре маршрута. В туристическом 
бизнесе ориентация на семью яв-
ляется приоритетной, априори 
считается, что семейные туристы 
приносят хороший доход, это спо-
собствует выстраиванию особой 
детской индустрии развлечений и 
потребления [21; 22]. 

К сожалению, на практике часто 
оказывается, что взаимодействие 
между членами семьи не всегда яв-
ляется главным аспектом семей-
ного туризма. Тем не менее, туро-
ператоры прилагают все усилия 
для того, чтобы адаптировать свои 
предложения с учётом уникальных 
потребностей семейной аудитории. 
Они особенно акцентируют внима-
ние на создании комфортных ус-
ловий проживания, качественном 
питании и организации развлека-
тельных мероприятий для детей. 
Важными аспектами также явля-
ются удобство транспортного со-
общения и предоставление допол-
нительных услуг, таких как детские 
стульчики, коляски, кроватки и ра-
дионяни. Кроме того, разрабатыва-
ются экскурсионные маршруты, ко-
торые будут интересны и доступны 
для маленьких путешественников.

2. Самостоятельные путеше-
ствия. В этом случае семья само-
стоятельно планирует маршрут, 
определяет способ передвиже-
ния (поезд, самолёт, автобус, авто-
мобиль, пеший поход, велотуризм, 
водный туризм). Кроме того, само-
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стоятельная организация предпо-
лагает и большее взаимодействие 
между членами семьи на всех эта-
пах подготовки и проведения, так 
как приходится совместно отвечать 
на массу вопросов [23].

Практика показывает, что наи-
лучший способ организовать пе-
шие походы с детьми – это объеди-
нение нескольких семей, связанных 
дружескими отношениями (обычно 
3-4 семьи, в общей сложности 8-12 
человек). Такое сотрудничество 
упрощает организацию: дети мо-
гут общаться со своими сверстни-
ками, а взрослые совместно следят 

за ними и создают условия для игр 
и образовательных мероприятий.

Разумеется, семья может отпра-
виться в поход и самостоятельно. В 
подобных случаях, в зависимости от 
возраста детей, наилучшей формой 
будет являться поход выходного 
дня [24]. Существенную помощь в 
разработке маршрута оказывают 
туристские путеводители, топогра-
фические карты, а также современ-
ные картографические онлайн-сер-
висы и навигационные системы.

Классификация основных видов 
семейного туризма представлена в 
таблице 3.

Вид Условия Примеры

Спокойный 
семейный 
отдых

Природные Купание, подводный мир и рыбная ловля, про-
гулки по паркам. Например, коттеджный отдых в 
Подмосковье, загородный клуб «Белая лошадь» 
в Сысертском районе Свердловской области

Оздорови-
тельные по-
ездки

Лечебные при-
родные ресурсы

Санаторий «Приморье» в городе Сочи, санато-
рий «Янган-Тау» (Башкирия), горячие источники 
в Тюмени

Отдых + 
анимация

Социально-эконо-
мические ресурсы

В Анапе активно развивается индустрия развле-
чений: аквапарки, водные аттракционы и т.д.

Познава-
тельный тур

Культурно-истори-
ческие ресурсы. В 
том числе биосо-
циальные

Верхотурский кремль – единственный камен-
ный кремль, сохранившийся на Урале, построен 
в 1698-1712 годах. Невьянская наклонная башня 
в городе Невьянске – одно из немногих в мире 
архитектурных сооружений с отклонением от 
вертикали вверху 1,8 м. Важно, чтобы поездка не 
стала утомительной для ребенка

Почемуч-
ка-тур

Культурно-истори-
ческие ресурсы. В 
том числе биосо-
циальные

На фабрике «Кругозор» покажут, как рождаются 
куклы и другие игрушки, на карандашной фа-
брике им. Л.Б. Красина – из чего производят ка-
рандаши

Таблица 3. Классификация видов семейного туризма
Table 3. Classification of types of family tourism

Основная задача обслужива-
ния заключается в организации та-
кого отдыха, который обеспечит 
семьям комфорт и спокойствие, а 
также сделает времяпрепровожде-
ние увлекательным. Туристические 
компании должны принимать во 
внимание все потенциальные труд-
ности, связанные с особенностями 
семейного отдыха, при разработке 
предложений для семейных туров. 

Это включает в себя учёт физиоло-
гических особенностей детей, сба-
лансированный график экскурсий, 
наличие мероприятий с детской те-
матикой, возможность отдыха по-
сле обеда и организацию досуга 
для детей с учётом интересов их ро-
дителей.

Проблемы развития семейного 
туризма в России приведены в та-
блице 4.
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Таблица 4. Проблемы семейного туризма
Table 4. Problems of family tourism

Категория Проблемы

Средства размещения Нет отелей среднего или эконом класса, нет 
детских комнат, детского меню и т. д.

Транспорт Многие туристические направления страдают 
от недостаточно развитой инфраструктуры и 
транспортной сети, что вынуждает отдыхаю-
щих передвигаться пешком

Высокие цены Поскольку значительная часть населения со-
средоточена в Центральной России, высокие 
цены на авиаперелеты становятся серьёзной 
преградой для внутреннего туризма. К тому 
же, высокая стоимость транспортных услуг, как 
авиационных, так и железнодорожных, наряду 
с плохой инфраструктурой для автотуристов 
– низким качеством дорог, нехваткой придо-
рожных кафе, гостиниц и стоянок, а также не-
достаточным количеством информационных 
указателей и низким уровнем сервиса – соз-
дают дополнительные трудности и приводят к 
завышенным ценам на услуги

Низкий уровень «культуры 
отдыха

В современной России «культура отдыха» ещё 
только зарождается. «Культура отдыха» имеет 
ввиду готовность туристов взаимодействовать 
с окружающей средой и её адекватному вос-
приятию, а также проявление толерантности и 
уважение к населению и к объектам, которые 
посещает турист. Этот аспект касается готов-
ности местного населения принять, встретить 
или просто помочь туристам, приезжающим 
на отдых. Не во всех регионах России местное 
население адекватно реагирует на приезд от-
дыхающих, в некоторых случаях открыто выра-
жая своё недовольство

Отсутствие семейной про-
граммы по предоставлению 
туристских предложений в 
периоды «мёртвого сезона» 

Основные потоки загрузки гостиниц прихо-
дятся на апрель, июнь, сентябрь и октябрь

Низкий уровень сервиса Проблема низкого уровня сервиса связана 
также с недостатком квалифицированных ка-
дров. Причины данной проблемы: низкая за-
работная плата в сфере внутреннего туризма, 
что вызывает отток кадров в другие отрасли; 
несоответствие навыков, получаемых специа-
листами в учебных заведениях требованиям, 
предъявляемым работодателями; не предо-
ставление учреждений для повышения квали-
фикации работников сервиса

Слабое продвижение ту-
ристского продукта внутри 
страны. Недостаточное ис-
пользование современных 
технологий.
Отсутствие программы под-
держки туристских фирм, 
занимающихся семейным 
туризмом

В настоящее время ещё сохранилось воспри-
ятие россиянами отдыха внутри страны как 
непрестижного, во многих случаях данное 
мнение связано с отсутствием информации о 
возможностях отдыха в России, существующих 
предложениях на внутреннем рынке. Самой 
главной причиной является слабое и неор-
ганизованное продвижение туристического 
продукта. Очень мало денежных средств вы-
деляют на рекламу, не указывая на сильные 
стороны турпродукта
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Несмотря на данные проблемы 
семейный туризм набирает попу-
лярность. Этот вид отдыха может 
быть любым: спортивным и оздо-
ровительным, отдыхом на одном 
месте или турпоходом. Поэтому и 
программы такого отдыха сильно 
отличаются друг от друга. Набор их 
определяется тематикой выбран-
ного тура. Тем не менее, присут-
ствие среди отдыхающих малень-
ких детей всегда означает наличие 
особых требований к организации 
подобных туров [25-26].

В настоящее время большин-
ство семей предпочитают отдыхать 
на пляжах, т. к. родители пытаются 
совместить приятное с полезным, т. 

е. и отдохнуть, и провести время с 
детьми. На остальные виды отдыха 
приходится четверть поездок (ри-
сунок 1). 

Отмечается рост спроса на наи-
более бюджетные варианты орга-
низованных туров к российским ку-
рортам – на базе автобусной, либо 
железнодорожной перевозки. Крым 
остаётся наиболее бюджетным ва-
риантом отдыха, но это касается в 
первую очередь тех туристов, кото-
рые готовы пожертвовать комфор-
том в пользу более экономичного 
вида отдыха. Помимо этого, под-
держку отечественным курортам 
оказали и выросшие патриотиче-
ские настроения среди россиян [27]. 

Рисунок 1. Структура семейного туризма в России
Figure 1. The structure of family tourism in Russia

Одним из ключевых ограничи-
вающих факторов развития вну-
треннего туризма по-прежнему 
остаётся транспортная проблема. 
Значительная доля затрат в струк-
туре отечественного турпродукта 
(до 50-70 %) приходится именно на 
транспортные расходы [28].

Среди наиболее востребован-
ных направлений семейного ту-
ризма в России выделяются Сочи 
и Анапа. Их популярность обуслов-
лена наличием развитой турист-

ской инфраструктуры, благопри-
ятным мягким климатом, а также 
песчаными пляжами, что делает от-
дых в этих городах особенно ком-
фортным для семей с детьми [29].

Организация семейных путе-
шествий имеет ряд особенностей. 
Наличие маленьких детей предпо-
лагает дополнительные требова-
ния к условиям отдыха, ориентиро-
ванные на безопасность, комфорт 
и сохранение здоровья. При вы-
боре тура родители учитывают не 
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только собственные предпочтения, 
но и факторы, влияющие на благо-
получие детей: продолжительность 
и удобство перелёта, уровень сер-
виса в семейных отелях, а также 
разнообразие детских развлече-
ний [30].

Развитие семейного туризма 
тесно связано с состоянием инфра-
структуры [34]. К сожалению, в на-
шей стране этому аспекту не уде-
ляется должного внимания, что 
отпугивает как российских, так и 
иностранных туристов. Многие се-
мьи сталкиваются с отсутствием не 
только развлечений для всех чле-
нов семьи, но и таких базовых услуг, 
как транспорт и медицинское об-
служивание [31].

В России наблюдается нехватка 
развлекательных программ для се-
мейного отдыха и специализиро-
ванных отелей, что сказывается на 
интересе россиян к внутреннему 
туризму. Эта ситуация обусловлена 
тем, что руководители туристиче-
ских предприятий недостаточно ак-
центируют внимание на повышении 
квалификации своих сотрудников, а 
также отсутствует контроль за каче-
ством предоставляемых услуг [36].

Ценовая политика на туристиче-
ские продукты для семей является 
одним из ключевых факторов при 
выборе места отдыха. Российский 
туристический рынок, несмотря на 
высокие цены, не может предло-
жить уровень обслуживания, соот-
ветствующий ожиданиям клиентов 
[32].

Уровень цен, сложившийся на 
рынке внутреннего туризма, на-
столько высок, что практически не 
отличается от зарубежного предло-
жения. Это во многом определяет 
выбор потребителей не в пользу 
отечественного предложения. В 
семейном туризме, чаще всего, 
нуждаются лица, обладающие низ-
ким уровнем доходов. Семейный 
туризм предполагает оказание го-
сударственной помощи. Многие 

молодые семьи, в которых работает 
только один человек, не имеют воз-
можности приобрести семейные 
туры. Ввод социальных пособий 
и льгот помог бы решить эту про-
блему [33].

До недавнего времени счита-
лось проблематичным поехать на 
отдых с детьми. Но в настоящее 
время, как показывает практика, се-
мейный туризм набирает обороты: 
отдыхать всей семьёй становится 
модно, и все туристические объ-
екты стараются подстроиться под 
требование семей, вследствие чего 
семейный отдых уже не кажется 
чем-то невозможным [34]. 

Последние годы для России 
стали неоднозначными. Отсутствие 
экономической и политической 
стабильности, изменение курса ва-
лют и многое другое оказало не-
гативное влияние на спрос на ту-
ристическом рынке [35]. Однако 
россияне стали чаще путешество-
вать внутри страны, внутренний ту-
ризм вырос именно благодаря се-
мейному туризму что, несомненно, 
является преимуществом Тури-
сты отмечают, что в любой момент 
можно вернуться домой, если вдруг 
окажется, что маленьким детям не 
подходят климат, питание или ус-
ловия проживания, к месту отдыха 
можно добраться автобусом, поез-
дом или на собственной машине, 
разнообразие исторических и при-
родных достопримечательностей, 
более подходящий климат и пита-
ние, в сравнении с экзотическими 
странами, отсутствие языкового ба-
рьера, необходимости оформлять 
визы и другие туристические фор-
мальности.

Семейный туризм в нашей 
стране начал активно развиваться. 
При изучении проблем семейного 
туризма выявили, что при большой 
значимости института семьи этому 
виду туризма уделяется недоста-
точно внимания. Как следствие, се-
мейный туризм развивается крайне 
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медленно в сравнении с зарубеж-
ными странами. Для более полного 
отражения проблем семейного ту-
ризма перечислим рекомендации 
по совершенствованию развития 
[36].

Необходимо уделять больше 
внимания рекламе и продвижению 
семейных туров среди других ви-
дов туризма, для того чтобы повы-
сить спрос на семейные туры. От-
дыхать с семьёй становится модно, 
но многие жители всё также пола-
гают, что путешествовать с детьми 
довольно проблематично. Для при-
влечения семей необходимо в ре-
кламе делать акцент на организо-
ванные семейные туры, в которых 
уже учтены все особенности ор-
ганизации семейного отдыха. Не-
обходимо создать интерактивный 
путеводитель, который ярко и при-
влекательно смог бы рассказать об 
отдыхе для всей семьи [37]. 

Целесообразно сотрудничать с 
транспортными компаниями и се-
мейными отелями; как следствие, 
взаимовыгодное сотрудничество 
может способствовать снижению 
цены на организованные семейные 
туры [38]. 

Актуально строительство круп-
ных и средних туристских объектов, 
представляющих интерес у семей: 
развлекательные парки, культур-
но-познавательные центры и т. д. 
Например, в ближайшее время 
планируется строительство самого 
крупного развлекательного парка 
DreamWоrks в Екатеринбурге. В 
развлекательном парке будут на-
ходиться более 50 аттракционов 
для посетителей от 3 до 18 лет, 7 те-
матических зон с разными геро-
ями мультфильмов, полноценный 
ТРЦ с зоной тематической торговли 
и тематическими кафе, гостиница 
на 500 номеров, концертный зал, 
специализированный научный 
парк динозавров и многое другое. 
Стоит отметить, что на сегодняшний 
момент в нашем регионе не суще-

ствует настолько крупных развлека-
тельных парков, где бы семья могла 
провести совместные выходные 
[39-40]. 

Необходимо стимулирование 
инвестиционного процесса. Важ-
нейшим условием развития семей-
ного туризма является интенсив-
ность инвестиционного процесса, 
который напрямую зависит от инве-
стиционной политики региона, на-
правленной на создание благопри-
ятного инвестиционного климата. 
Свердловская область обладает 
мощным туристским потенциалом, 
позволяющим формировать и реа-
лизовывать разнообразные семей-
ные туры в сфере познавательного, 
активного, сельского, экологиче-
ского, рекреационного и других ви-
дов туризма, комплексных турист-
ских продуктов, ориентированных 
на семьи с различным уровнем до-
ходов. Регионам не хватает такой же 
поддержки федерального уровня, 
какие имеют Санкт-Петербург, Мо-
сква, Сочи и другие города, которые 
всегда пользуются PR-поддержкой 
как минимум, а также финансиро-
ванием, направленным на продви-
жение семейного отдыха [41]. 

В Донецкой Народной Респу-
блике также ведутся исследования 
возможностей развития семейного 
туризма [42-45]. 

Открытие новых музеев, созда-
ние культурно-образовательных ту-
ристических центров, улучшение 
инфраструктуры природных парков 
и развитие системы поддержки дет-
ского и социального туризма – всё 
это включает в себя частичное воз-
мещение затрат для туристических 
операторов, которые организуют 
«выездные» уроки для школьников 
и другие подобные мероприятия. 
Реализация этих инициатив может 
значительно улучшить ситуацию в 
сфере семейного туризма и способ-
ствовать его активному развитию.

Туристов, отдыхающих всей 
семьей, в России станет больше в 
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течение двух лет – до половины от 
всего турпотока от современных 30 
%. По мнению экспертов Ассоциа-
ции туроператоров России (АТОР), 
это связано с Годом семьи, а также 
вниманием государства к этой 
сфере [46].

Туроператоры расширят пред-
ложения именно для семейного ту-
ризма, то есть продукты будут соз-
даваться именно под эту категорию. 

При этом эксперты считают, что та-
кие туры должны субсидироваться 
[47].

Донецкая Народная Республика 
расположена на юго-западе Рос-
сийской Федерации. В 2023 г. было 
проведено реформирование ад-
министративно-территориального 
деления: выделено 12 городских 
(таблица 5) и 18 муниципальных 
округов [48] (таблица 6).

Таблица 5. Городские округа ДНР
Table 5. Urban districts of the DPR

№ пор. Городской округ Площадь, км2 Население, тыс. человек

1 Горловка 422,00 250,04

2 Дебальцево 24,20 24,93

3 Докучаевск 160,69 22,79

4 Донецк 570,70 924,15

5 Енакиево 252,00 114,76

6 Иловайск 10,80 15,50

7 Краматорск 124,26 147,00

8 Макеевка 426,00 351,82

9 Мариуполь 244,00 280,00

10 Снежное 38,61 64,18

11 Торез 105,00 71,800

12 Харцызск 206, 90 94,88

Всего 2 585,16 2 361,85

Таблица 6. Муниципальные округа ДНР
Table 6. Municipal districts of the DPR

№ пор. Муниципальные округа Площадь, км2 Население, тыс. человек

1 Александровский 1010,00 18,00

2 Амвросиевский 1455,00 40,92

3 Артёмовский 1748,00 220,28

4 Великоновосёлковский 1900,00 37,78

5 Волновахский 4457,40 96,00

6 Володарский 1221,00 25,00

7 Добропольский 949,00 15,00

8 Константиновский 1172,00 17,50

9 Красноармейский 1316,00 22,50

10 Краснолиманский 1010,00 22,00

11 Кураховский 1350,00 18,22

12 Новоазовский 992,67 29,76
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№ пор. Муниципальные округа Площадь, км2 Население, тыс. человек

13 Мангушский 794,70 25,00

14 Славянский 1342,00 151,00

15 Старобешевский 1255,00 45,90

16 Тельмановский 1340,10 14,69

17 Шахтерский 1194,00 18,32

18 Ясиноватский 809,21 42,52

Всего 25016,08 863,39

Продолжение табл. 6
Continuation of table 6

Так как городской округ Кра-
маторск и муниципальные округа 
Александровский, Великоновосёл-
ковский, Добропольский, Красно-
арамейский, Константиновский, 
Краснолиманский, Кураховский. 
Славянский находятся на не суве-
ренной территории в дальнейшем 
в работе они рассматривались.

На суверенной части ДНР по со-
стоянию на 1 января 2025 г. прожи-
вало 2 121 453 человека [49], в том 
числе детей в возрасте до 6 лет – 212 
145 человек, подростков (школьни-
ков) в возрасте от 7 до 17 лет – 250 
331 человек, молодёжи от 18 до 29 
лет – 254 574 человека, взрослых 
в возрасте от 30 до 60 лет – 912 225 

человек, пожилых людей от 60 лет 
– 462 477 человек, а долгожителей 
Донецкой Народной Республики 
старше 80 лет – 29 700 человек. Воз-
растная структура населения ДНР 
представлена на рисунке 2.

В ДНР детей до 18 лет насчитыва-
ется 21,8 % (462 476 человек). Всего 
в Российской Федерации прожи-
вает 27,7 млн детей в возрасте до 18 
лет, что составляет 18,95 %, 88 % из 
них проживают в семьях [50]. Среди 
таких семей 61,5 %, или 9,55 млн – с 
двумя родителями. Ещё 31,3 %, или 
4,85 млн семей – одинокие матери 
с детьми. Оставшиеся 7,3 %, или 1,13 
млн – одинокие отцы с детьми (ри-
сунок 2).

Рисунок 2. Возрастная структура населения ДНР
Figure 2. The age structure of the DPR population



189

Среди полных семей (с двумя ро-
дителями) чаще встречаются мно-
годетные. Поэтому, если считать не 
семьи, а детей, окажется, что 65,8 % 
живут с двумя родителями, 28,1 % – 
только с матерью, 6,1 % – с отцом.

Помимо родителей и детей, в 
одном доме часто проживают ба-
бушки и дедушки, тети и дяди, а 
также совершеннолетние дети с 
собственными детьми. По данным, 
12 % семейных пар с детьми и 43 % 
одиноких родителей живут вместе 
с родителями одного из супругов. В 
таких семьях роль отсутствующего 
родителя зачастую выполняют ба-
бушки и дедушки. Модель семьи 
«один родитель с детьми и бабушка/
дедушка» занимает третье место 
по распространённости в России, 
уступая классической модели «два 
родителя с детьми» и модели «один 
родитель с детьми».

В Донецкой Народной Респу-
блике 9 739 тысяч многодетных се-
мей, в которых воспитывается 32 тыс. 
детей, что составляет 7 % [51]. За 2023 
г. принято более 7,4 тысячи родов, 
что на 6 % больше, чем годом ранее. 

Природные туристские ресурсы 
являются важными для развития 
большинства видов туризма, осо-
бенно таких как рекреационно-оз-
доровительный, лечебный, эколо-
гический, водные виды туризма 
и другие активные виды туризма. 
Донецкий регион располагает 
большим природно-ресурсным 
потенциалом. Умеренно континен-
тальный климат благоприятен для 
большинства видов туризма и рек-
реации, особенно летом. 

Основные природные формы 
рельефа – это холмистые возвы-
шенности, что делает регион при-
влекательным для развития пеше-
ходного оздоровительного туризма, 
многих видов спортивного туризма, 
особенно велосипедного [52].

Рельеф имеет высокую психо-
лого-эстетическую привлекатель-
ность, так как основные формы ре-

льефа – холмистые возвышенности: 
Донецкий Кряж, Приазовская воз-
вышенность. Имеются также ин-
тересные антропогенные формы 
рельефа. Терриконы – породные от-
валы угольных шахт в 2020 г. стали 
частью туристического бренда До-
нецкой Народной Республики [53]. 

В регионе имеется несколько 
пещер карстового происхождения, 
наибольшая из них – пещера Три-
польская – находится на террито-
рии Артёмовского муниципального 
округа, также есть пещеры в Старо-
бешевском, Новоазовском муници-
пальных округах. Перспективными 
являются и искусственные пещеры 
– угольные и соляны шахты, но их 
использование требует специ-
ально разработанных мер безопас-
ности, особенно это касается уголь-
ных шахт [54].

На юге территория ДНР омыва-
ется Азовским морем. Длина бе-
реговой линии составляет 120 км. 
Азовское море самое мелкое в 
мире, его средняя глубина 8 м. Мак-
симальная – 14 м в районе Мариу-
поля, где искусственно углубили 
дно. За счёт этого Азовское море хо-
рошо прогревается, среднегодовая 
температура на поверхности равна 
110С, летом 24-260С. Прекрасно под-
ходит для отдыха детей [55].

Намывные песчаные косы – яв-
ление, характерное только для 
Азовского моря. Кривая коса выда-
ётся в море на 9 км, по форме напо-
минает саблю (площадь 5 га). Харак-
терны лиманы с водно-болотной 
растительностью и богатой орни-
тофауной. Лиманы – мелководные 
морские лиманы, которые в летние 
месяцы пересыхают или преобра-
зуются в замкнутые водоёмы [56].

Косы Азовского моря имеют тен-
денцию к удлинению с востока на 
запад. Белосарайская коса дли-
ной 14 км и площадью 416 га распо-
ложена западнее Кривой. Для неё 
также характерны лиманы [57].

Солёность воды в среднем со-
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ставляет 11 ‰. Содержание ионов 
хлора и натрия меньше, чем в дру-
гих морях, больше ионов кальция. 
Прозрачность воды низкая из-за 
высокой эвтрофикации. Уникаль-
ный минеральный состав воды 
Азовского моря делает его благо-
приятным для таласо- и псаммоте-
рапии [58].

Почти все реки Донецкого ре-
гиона относятся к категории малых 
рек, так как их длина не превышает 
100 км. Главная река – Северский 
Донец – длиной более тысячи кило-
метров, из них по ДНР 95 км. Боль-
шинство рек принадлежат к бас-
сейну Азовского моря. Есть также 
реки бассейна Чёрного моря. Все 
реки равнинные, но на некоторых 
есть участки порогов с перепадами 
высот до 1,5 м [59]. 

В городе Славянске располо-
жены единственные настоящие 
озёра ДНР: Репное, Слепное и Вей-
сово. Карстовые полости образо-

вались после растворения грунто-
выми водами залежей каменной 
соли и гипса, которые остались по-
сле высыхания Пермского моря, и 
впоследствии заполнились солё-
ными подземными и пресными та-
лыми водами. На севере располо-
жены старицы Северского Донца, 
за которыми закрепились название 
озёр [60].

В условиях степной зоны и низ-
кого количества осадкой, актуаль-
ной является тема организации 
летнего отдыха на искусственных 
водоёмах. Среди городских округов 
лидером по количеству таких водо-
ёмов является Донецк (93 водоёма), 
это связано с тем, что данный округ 
самый большой по площади. Наи-
лучшая обеспеченность населе-
ния наблюдается в Дебальцево (959 
чел./ед.), наихудшая – в Донецке 
9937 чел./ед. В среднем по город-
ским округам данный показатель 
составил 4948 чел./ед. (таблица 7).

Таблица 7. Обеспеченность водоёмами по городским округам ДНР
Table 7. Availability of reservoirs by urban districts of the DPR

№ пор. Городской округ Количество 
водоёмов

Обеспеченность водоёмами 
чел.\единиц

1 Горловка 68 3677

2 Дебальцево 26 959

3 Докучаевск - -

4 Донецк 93 9937

5 Енакиево 44 2608

6 Иловайск 3 5167

7 Макеевка 74 47543

8 Мариуполь (только 
по городу Мариу-
поль Мариуполю 

без учёта водоёмов 
на территории го-
родского округа)

3 93333

9 Снежное 13 4937

10 Торез 24 2992

11 Харцызск 46 2063

Всего по городским округам 394 4948

Составлено автором на основе [60-61]
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Больше всего водных объек-
тов отмечено в Шахтёрском муни-
ципальном округе (таблица 8), наи-
меньшее количество – в Мангушском 
муниципальном округе. Обеспечен-
ность водными объектами наилуч-

шая в Шахтёрском районе 150 чел./
ед., наименьшая обеспеченность 
– в Артёмовском муниципальном 
округе 1981 чел./ед. Средняя обеспе-
ченность по муниципальным окру-
гам составила 814 чел./ед.

Таблица 8. Обеспеченность водоёмами по муниципальным округам ДНР
Table 8. Availability of reservoirs in the municipal districts of the DPR

№ пор. Муниципальный округ Водоёмы, ед. Обеспеченность, чел./ед.

1 Амвросиевский 87 470

2 Артёмовский 111 1981

3 Волновахский 116 827

4 Володарский 67 373

5 Новоазовский 43 685

6 Мангушский 36 694

7 Старобешевский 68 675

8 Тельмановский 44 334

9 Шахтёрский 122 150

10 Ясиноватский 51 834

Всего по муниципальным округам 415 814

В целом обеспеченность во-
дными объектами составляет 2820 
чел./ед.

Бальнеологические ресурсы 
представлены минеральными во-
дами без специфических компо-
нентов и сульфатными лечебными 
грязями. 

Больше всего месторождений 
минеральных вод находится вблизи 
побережья Азовского моря: в Тель-
мановском районе («Маркинская»), 
в Новоазовском («Новоазовская»), 
в Першотравневом (скважины: № 
123-г вблизи с. Юрьевки, № 301 и 

№ 302 вблизи п. Ялты) [62]. Ра-
доновые воды залегают в Волно-
вахском районе (гидрологические 
памятники природы): Скважина 48-
ГД; Скважина 44.

Промышленно разрабатыва-
ется только Новоазовское место-
рождение. Это гидрокарбонатная 
слабоминерализованная вода без 
специфических компонентов; ис-
пользуется для лечения желудоч-

но-кишечных заболеваний, болез-
ней обмена веществ, в том числе 
ожирения [63].

Новоазовское месторождение 
лечебной грязи крупнейшее в ре-
гионе. Сульфидная грязь может 
быть использована для лечения бо-
лезней опорно-двигательного ап-
парата, периферической нервной 
системы. Также перспективны за-
пасы сульфидных лечебных грязей 
в озёрах г. Славянска.

Имеются возможности исполь-
зования особых бальнеологиче-
ских ресурсов, к которым относится 
поваренная соль. В городе Соледар 
в соляных выработках на глубине 
300 м можно лечить заболевания 
органов дыхания, особенно хоро-
шие показания для лечения астмы 
у детей. 

Большая часть территории ДНР 
расположена в степной зоне. Пой-
менные и байрачные леса самые 
большие по площади, находятся на 
севере республики вблизи реки 
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Северский Донец. Основные ле-
сообразующие породы: дуб, ясень, 
клён [64].

Большая часть лесов в ДНР ис-
кусственного происхождения. Пер-
вые деревья были высажены В.Е. 
Граффом в 1845 г. Распространены 
защитные лесополосы. Основные 
породы: робиния ложноакацие-
вая, абрикос обыкновенный, ясень 
обыкновенный.

Флора региона насчитывает 
2060 видов высших растений, из-
них 93 – принадлежат к Красным 
спискам различных категорий. Эн-
демичными являются 15 видов рас-
тений, в том числе 11 приазовских 
и 10 донецких эндемичных видов. 
Очень много видов лекарственных 
растений, что делает регион цен-
ным для развития фитотерапии [64].

Фауна региона насчитывает  
400 видов позвоночных, более 25 
тысяч беспозвоночных, 134 вида из 
них – редкие и исчезающие. Среди 
пятидесяти видов млекопитающих 
самые крупные лось европейский, 
кабан. Из более чем 250 видов ор-
нитофауны, наиболее редкие: ку-
дрявый пеликан, черноголовый 
хохотун, тиркушка степная, сизово-
ронка обыкновенная [65]. 

Регион населяет 12 видов репти-
лий, среди них 3 вида гадюк. Наи-
большим представителем данного 
класса в регионе является полоз 
желтобрюхий. В республике оби-
тает 9 видов амфибий, 38 видов  

рыб и круглоротых.
Интересна группа насекомых: 

жук-олень, павлиноглазка груше-
вая (или большой ночной павли-
ний глаз) с размахом крыльев до 15 
см, пчела плотник, несколько видов 
сколий, ктырь гигантский.

На суверенной территории ДНР 
расположено 63 объекта природ-
но-заповедного фонда [66] площа-
дью 37056,9 га, что составляет 3,2 
% территории Республики. В го-
родских округах расположено 13 
особо охраняемых природных 
территорий (ООПТ) (таблица 9). В  
Енакиево находится 4 ООПТ, в До-
нецке, Снежном, Харцызске – по 2 
объекта, в Горловке, Макеевке – по 
одному. В других городских округах 
ООПТ нет.

Наибольшая площадь заповед-
ных территорий отмечена в Харцы-
зске за счёт того, что на территории 
данного городского округа почти 
полностью размещается ландшафт-
но-рекреационный парк «Зуев-
ский». Коэффициент заповедности 
в данном городском округе дости-
гает 6 %, при общей средней по го-
родским округам – 1,5%. В Харцыз-
ске также отмечается наименьшая 
антропогенная нагрузка на ООПТ, 
наибольших показателей она до-
стигает в Донецке за счёт большого 
количества населения. В целом по 
городским округам ДНР потенци-
альная антропогенная нагрузка на 
ОООПТ составляет 1056,32 чел./га.

Таблица 9. Особо охраняемые природные территории в городских округах
Table 9. Specially protected natural territories in urban districts

№ 
пор.

Городской округ Количество 
ООПТ, единиц

Площадь 
ООПТ, га

Заповед-
ность, %

Нагpузка, 
чел./га

1 Горловка 1 560,0 1,33 442,62

2 Донецк 2 273 0,71 3353,27

3 Дебальцево 0 0 - -

4 Докучаевск 0 0 - -

5 Енакиево 4 363,0 1,44 316,15

6 Иловайск 0 0 - -
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№ 
пор.

Городской округ Количество 
ООПТ, единиц

Площадь 
ООПТ, га

Заповед-
ность, %

Нагpузка, 
чел./га

7 Макеевка 1 325,0 0,76 1102,44

8 Мариуполь 0 - - -

9 Снежное 2 128,0 3,37 501,39

10 Тоpез 0 0 - -

11 Хаpцызск 2 1230,0 5,94 77,14

Всего по городским 
округам

13 2889,0 1,53 1056,32

Продолжение табл. 9
Continuation of table 9

Среди муниципальных окру-
гов лидером по количеству объек-
тов является Старобешевский, но 
по площади ООПТ он значительно 
уступает другим муниципальным 
округам. На первом месте по пло-
щади ООПТ находится Новоазов-
ский муниципальный округ, так как 
в нём расположена Биосферная 
особо охраняемая природная тер-
ритория «Хомутовская степь – Ме-
отида», включающая природный 
парк «Меотида» и часть государ-
ственного природного заповедника 
«Степь Донецкая» «Хомутовская 
степь», которая является старейшей 
ООПТ Донбасса, так как создана в 
1926 г. по инициативе выдающегося 
российского ботаника В.И. Талиева 
для охраны уникальных целинных 
степей. Наименьшая площадь отме-
чена в Ясиноватском муниципаль-
ном округе.

Коэффициент заповедности в 
целом по муниципальным округам 
достигает 3,8 % (таблица 10), наи-
больший он в Новоазовском муни-
ципальном округе (20,2 %), а наи-
меньший – в Ясиноватском (0,01 %). 
В Ясиноватском муниципальном 
округе на данный момент отмечен 
только памятник природы государ-
ственного значения «Истоки Каль-
миуса», другие объекты не вклю-
чены в реестр Гос. Комитета по 
экологии и природным ресурсам 
ДНР, так как на территории данного 

муниципального округа ведутся 
очень активные боевые действия. 
По этой же причине невысокий ко-
эффициент заповедности отмеча-
ется в Артёмовском муниципаль-
ном округе.

Потенциальная антропогенная 
нагрузка наименьшая в Новоазов-
ском и Амвросиевском муници-
пальных округах (1,79 и 2,05 чел./га 
соответственно). Наибольшая на-
грузка наблюдается в Ясиноватском 
и Артёмовском муниципальных 
округах. В целом по муници-
пальным округам она составляет  
923 чел./га, что почти соответствует 
нагрузке в целом на всей суверен-
ной территории ДНР (989,5 чел./га).

Театры являются важнейшими 
учреждениями культуры. В ДНР 7 
государственных театров: Донец-
кий государственный академи-
ческий театр оперы и балета им. 
А.Б. Соловьяненко; Донецкий госу-
дарственный академический му-
зыкально-драматический театр 
имени М.М. Бровуна; Донецкий ре-
спубликанский академический те-
атр кукол; Донецкий республикан-
ский академический молодёжный 
театр (г. Макеевка); Горловский го-
родской театр кукол, Горловский 
городской театр «Юность»; Мариу-
польский республиканский ака-
демический ордена «Знак почёта» 
русский драматический театр. Три 
театра расположено в Донецке, 2 – в 
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Таблица 10. Распределение ООПТ по муниципальным округам Донецкого 
региона
Table 10. Distribution of protected areas by municipal districts of Donetsk region

№ 
пор.

Муниципальный 
округ

Количество 
ООПТ, шт.

Площадь 
ООПТ, га

Заповед-
ность, %

Нагpузка, 
чел./га

1 Амвpосиевский 8 8740,2 6,02 2,05

2 Артёмовский 4 74,1 0,04 2976

3 Волновахский 5 3134,2 0,7 30.61

4 Володарский 5 2038 1,6 12,2

5 Новоазовский 7 16510,0 20,18 1,79

6 Мангушский 4 1516 1,9 16,4

7 Стаpобешевский 11 250,0 0,20 186,00

8 Тельмановский 2 58,0 0,07 253,26

9 Шахтёpский 3 1840,0 1,60 9,95

10 Ясиноватский 1 7,4 0,01 5745

Всего по муниципаль-
ным округам

50 34 167,9 3,8 923

Всего по региону 63 37056,9 3,2 989,5

Горловке (один из них временно не 
работает), по одному в Макеевке и 
в Мариуполе. Обеспеченность в це-
лом составляет 284 000 человек на 
1 театр при норме 200 000 человек.

Концертных учреждений в ДНР 
зарегистрировано три: Заслужен-
ный государственный академи-
ческий ансамбль песни и танца 
«Донбасс» (Донецк), Донецкая госу-
дарственная академическая филар-
мония, Горловский городской театр 
танца. Также в Донецке есть стацио-
нарный цирк «Космос».

Согласно нормативам опти-
мального размещения организа-
ций культуры и обеспеченности 
населения услугами организа-
ций культуры, в ДНР необходимо 
создать ещё 7 театров: 2 в Донец-
ком, по 1,5 в Макеевском и Мариу-
польском городских округах, так 
как только в Горловском городском 
округе количество театров (2 еди-
ницы) соответствует нормативам. 
В муниципальных округах театры 
не предусмотрены нормативами, 
но должна соблюдаться транспорт-

ная доступность в пределах одного 
дня либо за счёт гастролей театров 
из городских округов. Это положе-
ние будет соблюдаться в ДНР по-
сле прекращения боевых действий, 
когда театры восстановят свою нор-
мальную работу.

Деятельность учреждений куль-
туры, направленная на работу с 
семьёй, занимает одно из приори-
тетных мест в системе социокуль-
турной политики. Именно данное 
направление вносит существенный 
вклад в укрепление социальных до-
стижений и способствует формиро-
ванию семьи как демократической 
модели общества. Те нормы и мо-
дели поведения, которые заклады-
ваются в семье, впоследствии ста-
новятся основой для построения 
жизненного пути каждого человека.

Организация досуга выступает 
важной формой жизнедеятельно-
сти семьи и играет значимую роль 
в её стабилизации. Грамотно ор-
ганизованное свободное время 
укрепляет внутрисемейные связи, 
формирует положительный эмо-
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циональный климат, способствует 
развитию личности, а также сохра-
нению и трансляции нравственных 
ценностей, норм и правил семей-
ного поведения [67-68].

Одним из направлений работы в 
данном направлении является при-
влечение семей в клубные форми-
рования по интересам, в которых и 
происходит включение в совмест-
ную деятельность детей и взрослых. 
Это, прежде всего, проведение се-
мейных дней отдыха, празднование 
дней рождений с использованием 
таких программ, как «Папа, мама, 
я – дружная семья», «Папа, мама, 
я – мастеров семья», «Папа, мама, 
я – спортивная семья», «Бабушки 
и внучки», «Мы праздник сделаем 
сами», «Один за всех и все за од-
ного», «Лучший день рождения!», 
«Уроки прожитой жизни», семей-
ные посиделки «Передай добро по 
кругу», семейные фоточелленжи 
«Отдыхаем всей семьёй» и т. п. 

В ДНР насчитывается 171 клуб-
ное учреждение; обеспеченность 
составляет 13774 чел./ед., что в це-
лом соответствует нормам. Среди 
городских округов наибольшее ко-
личество клубных учреждений от-

мечено в Донецке (25 единиц), од-
нако на одно такое учреждение в 
Донецке приходится 36 966 чело-
век при средней обеспеченности в 
пределах городских округов 27 251 
(таблица 11).

Меньше всего обеспечена клуб-
ными учреждениями Макеевка (43 
978 чел./ед.), лучше всего – Снежное 
(8 022 чел./ед.). В Иловайском город-
ском округе, по данным сайта Ми-
нистерства культуры ДНР, нет клуб-
ных учреждений.

Также на сайте Министерства 
культуры нет данных о наличии 
клубных учреждений по Артёмов-
скому, Володарскому, Мангушскому 
муниципальным округам (таблица 
12). Всего в муниципальных округах 
насчитывается 118 клубных учреж-
дений, средняя обеспеченность со-
ставляет 3 594 чел./ед., лучше всего 
обеспечены Тельмановский и Шах-
тёрский муниципальные округа, 
меньше всего – Ясиноватский (42 
528 чел./ед.), что даже меньше, чем 
в городских округах. Это связано с 
тем, что на территории данного му-
ниципального округа очень много 
разрушений от боевых действий, в 
том числе учреждений культуры. От-

Таблица 11. Клубные учреждения по городским округам
Table 11. Club establishments by urban districts

№ пор. Городской округ Количество клубов Обеспеченность чел./ед.

1 Горловка 14 17 860

2 Дебальцево 1 24 929

3 Докучаевск 2 11 395

4 Донецк 25 36 966

5 Енакиево 3 38 254

6 Иловайск - -

7 Макеевка 8 43 978

8 Мариуполь 2 35 000

9 Снежное 8 8 022

10 Торез 4 17 750

11 Харцызск 4 23 719

Всего по городским окру-
гам

77 27 251
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клонения от нормативов незначи-
тельны, в некоторых случаях коли-

чество клубных учреждений даже 
превышает необходимоею.

Таблица 12. Клубные учреждения по муниципальным округам
Table 12. Club establishments by municipal districts

№ пор. Муниципальные округа Количество клубов Обеспеченность

1 Амвросиевский 22 1 860

2 Артёмовский Нет данных Нет данных

3 Волновахский 22 3 840

4 Володарский Нет данных Нет данных

5 Новоазовский 16 1 842

6 Мангушский Нет данных Нет данных

7 Старобешевский 19 2 416

8 Тельмановский 15 979

9 Шахтёрский 20 916

10 Ясиноватский 1 42 528

Всего 118 3 594

В современных условиях инфор-
мационного общества роль учреж-
дений культуры как производителей 
духовных, интеллектуальных, куль-
турных и иных ценностей, направ-
ленных на сохранение и расшире-
ние образовательного, трудового 
потенциала общества, формирова-
ние условий всестороннего разви-
тия личности, воздействие на об-
щественное сознание возрастает. 
Парки культуры и отдыха как тра-
диционные демократические ме-
ста массового отдыха будут приоб-
ретать всё большую популярность. 
Для многих жителей города отдых 
в парках становится зачастую един-
ственной доступной возможностью 
провести время на природе, при-
нять участие в массовых развлече-
ниях, удовлетворить потребности в 
неформальном общении с семьёй 
и новыми знакомыми. Поэтому со-
циальная значимость парка куль-
туры и отдыха велика. Это связано, 
прежде всего, с тем, что парк как со-
циально-культурный институт, как 
учреждение культуры и досуга вы-
полняет целый комплекс социаль-
но-культурных функций: воспита-

ние, развлечение, просвещение, 
рекреация и т. д. Для семейного ту-
ризма парки культуры и отдыха вы-
ступают мощным фактором аттрак-
тивности

По данным сайта Министерства 
культуры ДНР, в Республике насчи-
тывается всего 7 парков культуры 
и отдыха. Шесть из них находятся 
в городских округах и только один 
расположен в Шахтёрском муници-
пальном округе.

По нормам в городских и муни-
ципальных округах таких парков 
должно приходится одна единица 
на 30 тысяч жителей. Суммарная 
нехватка парков культуры и отдыха 
оставляет 73 единицы по город-
ским округам и 17,3 единицы по му-
ниципальным округам. Хотя воз-
можно данные о парках культуры 
и отдыха не отображены на сайте 
Министерства культуры ДНР либо 
парки имеют другой статус. Так, на-
пример, в Мариуполе, по данным 
Министерства молодёжи, спорта 
и туризма ДНР, функционируют 5 
парков культуры и отдыха (им. Гу-
рова, им. Лепорского, «50-лет По-
беды», Экстрим-парк, Приморский 
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парк), остальные находятся в ста-
дии реконструкции.

Музеи являются очагами истори-
ческой памяти, культурных тради-
ций и преемственности поколений. 
Они формируют у современников 
любовь к отечеству, своему краю, 
стимулируют их социально-куль-
турную активность. В развитии се-
мейного туризма музеи играют зна-
чительную роль, есть даже понятие 
«семейный музей». В ДНР зареги-
стрировано 17 музеев: Донецкий 
республиканский краеведческий 
музей; Донецкий республиканский 
художественный музей; Военно-и-
сторический музей Великой Оте-
чественной войны (г. Донецк); худо-
жественный музей «Арт-Донбасс» 
(г. Донецк); музей истории города 
Горловки; Горловский художествен-
ный музей; музей миниатюрной 
книги имени В.А Разумова (г. Гор-
ловка); Дебальцевский городской 
литературно-исторический музей; 
Музей космонавта Георгия Берего-
вого (г. Енакиево); Макеевский ху-
дожественно-краеведческий му-
зей; Музей Г.Я. Седова (п. Седово); 
Мемориальный музей дважды Ге-
роя Социалистического труда П.Н. 
Ангелиной (пгт. Старобешево); 
Снежнянский музей боевой славы; 
Музей истории баяна имени В.А. 
Барелюка (г. Шахтёрск); Музей исто-
рии города Харцызска; Музей исто-
рии города Иловайска; Ясиноват-
ский музей.

Согласно нормам [89], в город-
ском или муниципальном округе 
должно быть по 2 музея, один из ко-
торых краеведческий либо художе-
ственный, а второй – тематический, 
не зависимо от количества насе-
ления в округе. Таким образом, на 
исследуемой территории должно 
быть 42 музея минимум, то есть не-
хватка более чем в два раза. Веро-

ятнее всего, это связано с тем, что 
истинное количество музеев не 
отражено на сайте Министерства 
культуры ДНР, так как, например, 
на сайте Мангушского муниципаль-
ного и Мариупольского городского 
округов указано по два музея, а на 
сайте Министерства культуры их 
нет. 

Таким образом, исходя их имею-
щихся данных, полностью соответ-
ствует только 4 округа: Донецкий, 
Горловский, Мариупольский город-
ские округа и Мангушский муни-
ципальный округ. В том время как 
Докучаевский, Торезкий городские 
округа, а также Артёмовский, Амв-
росиевский, Волновахский, Воло-
дарский и Тельмановский муни-
ципальный округа вовсе не имеют 
музеев1. Однако почти в каждом на-
селённом пункте полноценно функ-
ционируют школьные музеи (му-
зейные комнаты) или полноценные 
народные музеи, где собраны уни-
кальные коллекции. Ведомствен-
ные музеи также мало пригодны, 
так как попасть туда тоже пробле-
матично. Выходом можно считать 
частные музеи, такие как бывший 
музей фототехники и журналистики 
в Донецке2. 

Библиотеки выполняют архи-
важную роль хранилища социаль-
ной информации. Всего в ДНР 265 
библиотек; обеспеченность состав-
ляет 8 576 чел./ед. Согласно нормам, 
в городских и муниципальных окру-
гах одна библиотека должна прихо-
дится на 10 000 человек (детская на 
7 000 человек).

В городских округах ДНР рас-
положено 148 библиотек, средняя 
обеспеченность составляет 13 073 
чел./ед., что почти соответствует 
нормам (таблица 13). Больше всего 
библиотек расположено в Донецке, 
меньше всего – в Иловайске.

1Речь идёт об официальных, находящихся в госреестре
2Примером того, как посещается частный когда-то музей можно считать музей раковин и ми-
нералов в ЛП «Зуевский»
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Таблица 13. Библиотеки городских округов
Table 13. Libraries of urban districts

№ пор. Городской округ Количество 
библиотек

Обеспеченность библиоте-
ками. чел.\ед.

1 Горловка 17 14 708

2 Дебальцево 3 8 310

3 Докучаевск 3 7 596

4 Донецк 45 20 537

5 Енакиево 9 12 751

6 Иловайск 1 15 500

7 Макеевка 20 17 591

8 Мариуполь 25 11 200

9 Снежное 8 8 022

10 Торез 9 7 978

11 Харцызск 8 11 860

Всего по городским округам 148 13 073

Наименьшая обеспеченность 
отмечена в Донецке, где на 1 библи-
отеку приходится 20 537 человек, 
хотя именно в Донецке находится 
самое большое количество библи-
отек (45 единиц). Также плохо обе-
спечена библиотеками Макеевка 
(17 591 чел./ед.) при абсолютном по-
казателе 20 библиотек, так как Ма-
кеевка – второй по численности на-
селения город ДНР. Также низкая 
обеспеченность библиотеками в 
Иловайске (15 500 чел./ед.). Наилуч-
шая обеспеченность библиотек на-
блюдается по городскому округу 
Торез 7 978 чел./ед.

В муниципальных округах рас-
положено 117 библиотек (таблица 
14). Средняя обеспеченность со-

ставляет 2 887 чел./ ед., что превы-
шает установленные нормы и обе-
спеченность по городским округам. 
Существенное превышение на-
блюдается в Волновахском муни-
ципальном округе (48 000 чел./
ед.), но это, скорее всего, из-за не-
полноты данных на сайте Мини-
стерства культуры, так как в одном 
из самых больших по площади му-
ниципальном округе всего две би-
блиотеки. На сайте полностью от-
сутствуют данные по Артёмовскому, 
Володарскому и Мангушскому му-
ниципальных округах. Самые вы-
сокие показатели обеспеченности 
отмечены в Шахтёрском муници-
пальном округе (645 чел./ ед.).

По официальным данным, на го-
Таблица 14. Библиотеки муниципальных округов
Table 14. Libraries of municipal districts

№ пор. Муниципальные 
округа

Количество клубов Обеспеченность

1 Амвросиевский 22 1 860

2 Артёмовский Нет данных Нет данных

3 Волновахский 22 3 840

4 Володарский Нет данных Нет данных

5 Новоазовский 16 1 842
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Продолжение табл. 14
Continuation of table 14

№ пор. Муниципальные 
округа

Количество клубов Обеспеченность

6 Мангушский Нет данных Нет данных

7 Старобешевский 19 2 416

8 Тельмановский 15 979

9 Шахтёрский 20 916

10 Ясиноватский 1 42 528

Всего 118 3 594

сударственном учёте в ДНР состоит 
2 341 объект культурного наследия. 
Официальный реестр памятников 
архитектуры и градостроительства, 
взятых на государственный учёт в 
год провозглашения ДНР, вклю-
чает 42 объекта, а «Список памят-
ников истории и культуры ДНР, взя-
тых на государственный учёт в 2014 
г.» – 826 объектов. Следует отме-
тить, что 58 % историко-культурных 
памятников (480 объектов), взятых 
на государственный учёт в 2014 г., 
имеют непосредственное отноше-
ние к истории Великой Отечествен-
ной войны (далее – ВОВ). Среди них 
особое место занимает мемориаль-
ный комплекс «Саур-Могила», сим-
вол героического подвига бойцов и 
командиров Красной Армии, кото-
рый «семейные туристы» посещают, 
особенно в День Победы 9 мая и 
в День освобождения Донбасса 8 

сентября. В годы ВОВ Саур-Могила 
играла важнейшую роль в оборо-
нительном рубеже вермахта «Ми-
ус-фронт». К сожалению, мемори-
альный комплекс сильно пострадал 
из-за военных действий 2014 г., но 
в 2023 г. был полностью восстанов-
лен.

На территории анализируемых 
муниципальных и городских окру-
гов расположено 1 220 памятников 
истории и культуры и 45 памятни-
ков архитектуры. Общая обеспечен-
ность составляет 1863 чел./ ед.

Большая часть памятников со-
средоточена в городских округах. 
По памятникам истории доля го-
родских округов составляет 63 %, 
по памятникам архитектуры – 91 %. 
Всего в городских округах распо-
ложено 767 памятников истории 
и культуры и 41 памятник архитек-
туры (таблица 15).

Таблица 15. Памятники истории и культуры, архитектуры и градостроитель-
ства по городским округам
Table 15. Historical and cultural monuments, architecture and urban planning by 
urban districts

№ пор. Городской округ Количество па-
мятников исто-

рии и куль-
туры, единиц

Количество 
памятников 
архитектуры, 

единиц

Обеспеченность 
памятниками, 
чел./единиц

1 Горловка 80 4 3 126

2 Дебальцево 22 1 1 133

3 Докучаевск 7 - 3 256

4 Донецк 260 22 3 554

5 Енакиево 93 1 1 234
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№ пор. Городской округ Количество па-
мятников исто-

рии и куль-
туры, единиц

Количество 
памятников 
архитектуры, 

единиц

Обеспеченность 
памятниками, 
чел./единиц

6 Иловайск 7 2 2 214

8 Макеевка 100 2 3 518

9 Мариуполь 111 - 2 522

10 Снежное 38 - 1 684

11 Торез 30 - 2 366

12 Харцызск 19 6 4 994

Всего по городским 
округам

767 41 2 523

Продолжение табл. 15
Continuation of table 15

Больше всего памятников рас-
положено в Донецке: 260 памятни-
ков истории и культуры и 22 памят-
ника архитектуры, что составляет 21 
% и 48 % соответственно.

Более ста памятников истории 
и культуры расположено в Маке-
евке и в Мариуполе, в Енакиево и 
Горлове расположено менее ста па-
мятников истории и культуры. Наи-
меньшие показатели характерны 
для Докучаевска и Иловайска. 

Несмотря на то, что в Донецке 
сосредоточено большое количе-
ство памятников, в нём отмечена 
самая невысокая обеспеченность (3 
554 чел./ед.). Самая низкая обеспе-
ченность отмечена в Харцызском 

городском округе – 4 994 чел./ед. 
Лучше всего обеспечен Дебальцев-
ский городской округ – 1 133 чел./ед. 
В целом обеспеченность по окру-
гам составляет 2 523 чел./ед.

В муниципальных округах рас-
положено 453 памятника. Больше 
всего памятников истории и куль-
туры расположено в Артёмовском 
муниципальном округе – 121 еди-
ница, что составляет 26 % (таблица 
16). В большинстве муниципаль-
ных округов количество памятни-
ков истории и культуры варьирует 
от 14 (Ясиноватский муниципаль-
ный округ) до 54 объектов (Волно-
вахский муниципальный округ).

Наилучшая обеспеченность в 

Таблица 16. Памятники истории и культуры, архитектуры и градостроитель-
ства по муниципальным округам
Table 16. Historical and cultural monuments, architecture and urban planning by 
municipal districts

№ пор. Муниципаль-
ные округа

Количество па-
мятников исто-

рии и куль-
туры, ед.

Количество 
памятников 
архитектуры, 

ед.

Обеспеченность 
памятниками, 

чел./ед.

1 Амвросиевский 43 1 930

2 Артёмовский 121 - 1 818

3 Волновахский 54 - 1 777

4 Володарский 34 - 735

5 Новоазовский 38 - 776

6 Мангушский 22 - 1 136
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№ пор. Муниципаль-
ные округа

Количество па-
мятников исто-

рии и куль-
туры, ед.

Количество 
памятников 
архитектуры, 

ед.

Обеспеченность 
памятниками, 

чел./ед.

7 Старобешев-
ский

43 - 1 067

8 Тельмановский 34 1 432

9 Шахтёрский 50 - 366

10 Ясиноватский 14 1 3 038

Всего по муниципаль-
ным округам

453 3 1 139

Продолжение табл. 16
Continuation of table 16

Шахтёрском муниципальном округе 
(366 человек на единицу). Наимень-
шая обеспеченность отмечена в 
Ясиноватском муниципальном 
округе (3 038 чел./ед.), что связано с 
тем, что на территории этого муни-
ципального округа очень активные 
боевые действия. Средняя обеспе-
ченность памятниками истории и 
культуры составляет 1 139 чел./ед.

Памятников архитектуры и гра-
достроительства на территории му-
ниципальных округов расположено 
всего 3, по одному в Ясиноватском 
(здание железнодорожного вокзала 
станции Ясиноватая), Тельманов-
ском (храм в с. Коньково), Амвроси-
евском (храм в с. Васильевка) муни-
ципальных округах.

Выводы
Проведённый анализ показы-

вает, что семейный туризм обладает 
значительным потенциалом разви-
тия. Однако его качественному ста-
новлению, равно как и совершен-
ствованию туристской отрасли в 
целом, препятствует ряд негатив-
ных факторов:

военно-политический конфликт 
и связанные с ним социально-эко-
номические трудности;

недостаточный уровень разви-
тия туристской инфраструктуры;

изношенность и устаревшая ма-
териально-техническая база рекре-
ационных учреждений;

экологические проблемы (за-
грязнение водоёмов, накопление 
твёрдых бытовых отходов, потенци-
альная угроза обрушения забро-
шенных промышленных объектов и 
др.);

несогласованность действий 
органов управления различных 
уровней (Министерства молодёжи, 
спорта и туризма; Министерства 
культуры; Государственного коми-
тета по экологической политике и 
природным ресурсам; городских и 
районных администраций).

Для преодоления указанных 
препятствий в краткосрочной пер-
спективе целесообразно реализо-
вать следующие меры:

упорядочить законодательную и 
нормативно-правовую базу разви-
тия туристской сферы, в том числе в 
части регулирования семейного ту-
ризма;

активнее привлекать представи-
телей частного бизнеса к решению 
ключевых проблем туристской ин-
фраструктуры;

разработать действенные меха-
низмы координации и повышения 
эффективности взаимодействия го-
сударственных и частных структур в 
туристской отрасли;

усилить деятельность Министер-
ства спорта и туризма ДНР по попу-
ляризации туристского потенциала 
региона.
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